中北大学机械工程学院
教案标准格式及要求
一、概念 

教案：是教师经过教学设计，以授课单元或章节为单位编写的具体教学方案，是授课思路、教学内容、教学技能的客观反映。 

二、基本原则与要求 

1、以教学大纲，教学内容，基本教材和学生实际为依据。 
2、教学目的明确，重点、难点突出，紧扣教学大纲，切合教材和学生实际。 

3、既能体现传授知识的科学性、系统性，又能体现教学方法的灵活性，教会学生学习的方法。 

4、内容不断充实完善，积极吸收本学科专业最新的科研成果，充分体现教学改革的思想，培养学生的创新精神。 

5、教学环节安排合理紧凑，对课堂教学有很好的指导作用。 
特别注意：教案中要明确落实和体现对课程目标和毕业要求的支撑措施，最好有标示。

三、教案和讲稿（讲义）的区别
1、讲稿承载的是知识信息。教案承载的是课堂教学的组织管理信息。
2、讲稿的思路形成，受教学过程的知识逻辑支配。教案的思路形成，受教学过程的管理逻辑支配。
3、讲稿与教案，二者是决定与被决定的关系。
4、在内容上，讲稿涉及的是知识性项目，教案涉及的是组织性项目。
5、在表现形式上，讲稿篇幅较长，教案篇幅较短。
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（课题）
	

	先修课程
	


	教学目的
和要求
	学生通过本门课程能学到什么，能干什么。

	教学重点

和难点
	

	教学方法
和手段
	根据教学目的进行教学方式（讲授、演示、实验、讨论、案例分析或真实现场实作指导等）、教学辅助手段（教具、模型、图表、实物、现代教学设施设备，以及特殊教学或实践环境等）、师生互动、板书等的设计。要能有效地调动学生的学习积极性，促进学生的积极思考，激发学生的潜能。

	主要参考资料
	要求表明教材或参考文献的名称、作者、出版社和出版时间。

	教学进程设计
	教学方法说明

	教学进程内容包括：课堂教学内容（如：导入新课、设问即师生互动、新课教学、小结等）。

	教学方法、辅助手段、师生互动、时间分配、板书设计和作业布置等。


	课后反思（手写）
	课后小结是教案执行情况的经验总结，目的在于改进和调整教案，为下一轮课讲授设计更加良好的教学方案。应全面审视教学过程，特别注意对意外发现、点滴收获、以及因个别疏漏而及时补充的方法等方面的内容进行撰写。


